
AUSSCHREIBUNG ZUR OPTITRAININGSWOCHE 

AM INHEIDENER SEE 
 

 
Vom: Sonntag, 31. August 2014 

  Anreise bis 14:00 Uhr anschl. Begrüßung 

 

Bis:  Samstag, 6. September 2014 

  Abreise ab 12:00 Uhr 

 
Veranstalter:  Segelclub Inheiden (SCI) 

    www.segelclub-inheiden.de 

 

Teilnehmer:  Anfänger, Fortgeschrittene und  

 Regattafreaks 

 (max. 50 Teilnehmer) 

  

Unterkunft: in eigenen Zelten 

 

Verpflegung: durch den Veranstalter 

 

Teilnehmergebühr: € 170,-- 

 

Meldeschluss: 31. Juli 2014 

 

Meldeadresse:  Wibke Koska 

 Am Kleinen Riedweg 11 

 35410 Hungen – Inheiden 

 Tel.06402/519344 

 E-mail: wibke.raffael@t-online.de 

 Internet: www.segelclub-inheiden.de 

  

 

 



ANMELDUNG ZUR OPTITRAININGSWOCHE 

AM INHEIDENER SEE 2014 

 
Name:   Vorname: 

 

Geb. am: 

 

Straße:   PLZ-Wohnort: 

 

Tel: Fax:    E-Mail: 

 

T-Shirtgröße: 

 

Mitglied eines DSV-Vereins:  

 

Name und Adresse meines Hausarztes: 

 

Ich segle seit: ......... Jahren    

Anfänger:     o  

Fortgeschritten:     o  
(mind. 2 B-Regatten)  

Regattasegler:     o  
(mind. 5 B-Regatten) 

A-Regatten:     ….. Anzahl  

  

Ich habe folgende Schwimmzeugnisse: ......................................................... 

Ich besitze den Jüngstensegelschein: Ja    o    Nein o      

Ich besitze einen eigenen Opti oder verfüge über einen Clubopti: 

    Ja    o    Nein o  
Der Verein besitzt nur eine sehr begrenzte Anzahl von Cluboptis, die zum großen Teil bereits an 

Clubmitglieder vergeben wurden. Deshalb bitte Optis, die den Regatta- und vor allem den 

Sicherheitsbestimmungen entsprechen, aus den Heimatvereinen mitbringen. 

 

Unterschrift des Seglers  Unterschrift des 

Erziehungsberechtigten 

 

............................................... ..................................................... 

 



AUSSCHREIBUNG ZUR OPTITRAININGSWOCHE 

AM INHEIDENER SEE 2014 

 
Wir freuen uns Dich dieses Jahr zu unserer 13. Optitrainingswoche am Inheidener See 

einladen zu dürfen. Traditionell veranstalten wir diese Woche mit großer Hilfe und 

Unterstützung unseres Nachbarvereins SSC Kahl e.V. 

 

Wir hoffen auf zahlreiche Anmeldungen und möchten mit Euch eine schöne Woche um 

das Thema Segeln veranstalten. 

 

Neben dem Optitraining in den verschiedenen Leistungsgruppen und Abnehmen des 

Jüngstensegelscheins, sind aber auch Aktivitäten am Land geplant. Frühsport, 

Schwimmen,  Spiele, Open-Air-Kino sowie die legendäre Nachtwanderung gehören 

natürlich auch dazu. Wer schon mal in Inheiden zur Optiwoche war, weiß was geboten 

wird. 

 

Unser Küchenteam freut sich auf Euch und wird uns mit leckeren Essen rund um die Uhr 

versorgen. Ein Naschvorrat oder Taschengeld von zuhause ist somit nicht nötig. 

 

Nötig ist allerdings ein Opti pro Nase. Um einen reibungslosen Trainingsbetrieb 

gewähren zu können, ist es wichtig, einen einigermaßen regattatauglichen Opti 

mitzunehmen. Wenn dieser nicht ganz den hohen Regattaansprüchen entspricht, ist das 

aber auch nicht schlimm. Viel wichtiger ist uns, dass dieser unseren 

Sicherheitsansprüchen nachkommt. Ein Opti sollte kentern können ohne auf dem Grund 

des Inheidener Sees abzutauchen. Bei viel Wind sind solche Optis ein echtes 

Sicherheitsrisiko für Euch Kinder! Wir bitten daher alle, die Optis vorher „sicher“ zu 

machen. Für Hilfe stehen in Deinem Heimatverein sicherlich Personen zur Verfügung. 

 

Ansonsten benötigst du ein Zelt, Schlafsack mit Isomatte, Zahnbürste und was Du 

sonst noch brauchst, um morgens erträglich zu sein, Sportsachen (Sportbekleidung und 

Sportschuhe für den Frühsport), Badesachen (Handtücher!), natürlich Segel- und 

Wechselklamotten (weil es kein schlechtes Wetter gibt) und vielleicht noch eine 

Taschenlampe. Selbstverständlich wirst Du vor Beginn der Optiwoche nochmals genau 

informiert. 

 

An alle Eltern: Eltern sind gerngesehene Gäste am Beginn der Veranstaltung zum 

Bringen der Kinder und Boote, sowie am Abschlusstag zur Regatta (Beginn ca. 10:00 

Uhr). Aufgrund unserer Erfahrungen sind Handys kein gutes Mittel gegen Heimweh. 

Deshalb sind Handys während der Optiwoche nicht gestattet. Falls es doch zu Heimweh 

kommt, versprechen wir die Eltern zu informieren. 

 

Das Jugendteam des Segelclub Inheiden e. V. freut sich auf Euch! 

 


