
Einhandsegeln 
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Der Segel-Club Edersee hat am Wochenende 28./29.07. die traditionelle Einhandyardstick-Regatta auf dem Edersee 
ausgerichtet. Pünktlich um 14:00 Uhr startete der Wettfahrtleiter und erste Vorsitzende des Segel-Club Edersee e.V. Axel 
Büchling die 33 gemeldeten Boote. Der Kurs führte zur Tonne A „Liebesinsel“ und weiter ins Waldecker Becken. Auf diesem 
Schenkel konnte sich eine Spitzengruppe absetzen und im freien Wind die Distanz zu den Verfolgern vergrößern. Vom 
Waldecker Becken folgte der lange Kurs durch das Rehbacher- und Scheider Becken bis hinauf ins Fürstental. Der launige 
Wind verlangte von den Seglern größte Konzentration, um stets die optimale Geschwindigkeit aus den Booten heraus zu holen. 
Besonderheit der Einhandyardstick-Regatta ist, dass alle Boote nur „Einhand“ d.h. von einem Segler gesegelt werden dürfen. 
Dies führt insbesondere bei Booten, die regulär mit einer großen Crew gesegelt werden, zu einer großen Herausforderung für 
den Skipper. Boote, die auch regulär nur alleine gesegelt werden, bekommen bei der Einhand-Regatta eine „Zeitstrafe“. Bei der 
Regatta verlangte neben dem Handicap einer fehlenden Crew vor allem der teils sehr böige Wind den Seglern 
Höchstleistungen ab. Im Waldecker Becken wurden teilweise Windgeschwindigkeiten von bis zu 5bft gemessen. 
 
Die Wettfahrtleitung konnte 28 Boote zeiten bei32 gestarteten Booten; ein Boot musste wegen Ruderschaden aufgeben ; 
andere sind gekentert. 
 
Die „Einhand-Yardstick-Regatta des Segelclub Edersee e.V.“ gewann Achim Brack vom Segel-Club Edersee e.V. mit einer 
Surprise (Kielboot).   
2. Platz Stefan Bari vom Segelclub Asel-Süd auf einer Soling 
3. Platz Dr. Björn Geisler vom Segel-Club Edersee e.V. ebenfalls auf einer Soling 
4. Platz Carsten Hahn vom Segel-Club Edersee e.V. auf einem Kielzugvogel 
 
Die Einhand Yardstick zählt als Lauf für die Wertung der „Ederseemeisterschaft 2007“, am Abend fanden im Clubhaus des 
Segel-Club Edersee e.V. auf Scheid das Sommerfest und die Siegerehrung statt. 
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Schwierige Bedingungen für die Segler der großen Boote ohne weitere Crewmitglieder 
 


