Kraftraum und Sporthalle in der Landessportschule

Regattaseglern aus hessischen Vereinen haben die Mdglichkeit in der
Landessportschule Frankfurt ihre Fitness zu trainieren:

Es stehen jeden Donnerstagabend auf3erhalb der Schulferien
Kraftraum (18-19:30 Uhr) und eine halbe Sporthalle (18-20 Uhr) zur
Verfliigung.

Wer dort trainieren mochte, kontaktiert bitte vor seinem ersten Kommen
unseren Ansprechpartner Marcus Pfeiffer.

Kontakt:

Marcus Pfeiffer
gerl00(a)web.de
069 358564



